
 

   

 
 
 
 
 
BOLETÍN 
ELECTRÓNICO 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
BOLETÍN Nº1- Noviembre 2011 

 



                                                                                                                                                             
                                                                                                                                                   BOLETÍN Nº 1 – Noviembre 2011

 

Sabías que… 

 

LOS MEDICAMENTOS 

DESECHADOS PUEDEN 

CONTAMINAR EL 

AGUA POTABLE DE 

40 MILLONESDE 

ESTADOUNIDENSES 

Los investigadores han 

identificado restos de 

fármacos en el suministro de 

agua potable 

 

 

 
 

Editorial 
 

El Observatorio Ambiental 

y de Responsabilidad 

Social en el ámbito 

Sanitario (OMARS) tiene el 

honor de retomar  el 

boletín electrónico con el 

siguiente número 

correspondiente a la 

edición Noviembre con el 

objetivo de continuar con 

una fuente de información 

de temas de interés para 

los profesionales de la 

salud. 

 

En su afán por difundir los 

conocimientos entre todos 

los que formamos 

OMARS, se ha decidido 

poner en marcha una 

herramienta on-line con la 

quehacer llegar en forma 

de boletín la información 

más destacada del 

Observatorio, ensus 

 

 

 

 

diferentes líneas de 

actuación: noticias, sabias 

que…, buenas prácticas, 

agenda de eventos. 
 

Como novedad, la 

incorporación de la 

edición especial la II 

edición de los Premios 

Omars en la que se 

difunde la participación, el 

impacto mediático y 

entrevistas de los 

candidatos seleccionados a 

dicho premio como 

finalidad de potenciar las 

buenas prácticas del medio 

ambiente y 

responsabilidad social 

dentro del ámbito 

sanitario. 

 

El Boletín Omars tiene una 

periodicidad bimensual y 

se distribuye a través de la 

página del OMARS y tiene 

como compromiso 

principal el seguimiento y 

actualización  del mismo, 

esperando  que los 

contenidos le sean de 

 

 

 

utilidad, y retomen este 

espacio como suyo y se 

sirvan de la información que 

en él se vierta. 

 

 

 

 

 

Boletín OMARS 
Noviembre 2011  

 

 

 

 

 

 

[Edición 1, volumen 1] 

 

 

http://www.observatorioambiental.net/index.php
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Actualidad 

Noticias 

LOS EDIFICIOS SANITARIOS GALLEGOS SERÁN EFICIENTES 

La consejería de Sanidad, avanzó que el Servicio Gallego de Salud está ultimando los detalles de su 

Plan Integral de Eficiencia Energética (PIEE). Según explicó, Galicia es la primera comunidad que 

desarrolla un proyecto integral en este ámbito en toda la comunidad, que le permitirá mantener la 

misma calidad en sus servicios optimizando recursos económicos y protegiendo el medio ambiente. 

Leer más 

 

LA CONSEJERÍA DE SALUD CONVOCA 

AYUDAS DE HASTA 60.000 EUROS A 

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN.  

La Consejería de Salud, a través de la 

Fundación Pública Andaluza Progreso y Salud, 

entidad central de apoyo y gestión de la 

investigación en el sistema sanitario público de 

Andalucía, ha convocado ayudas para la 

financiación de proyectos de investigación 

destinadas a los profesionales de la sanidad 

andaluza y de los centros de investigación 

vinculados. Leer más 

 

HOSPITALES, SERVICIOS 

HOSPITALARIOS Y CENTROS DE SALUD 

FINALISTAS EN LOS VI PREMIOS BIC  

Los premios anuales Besti In Class tienen como 

objetivo reconocer públicamente aquellos 

hospitales, servicios y centros de salud que 

aspiran a la excelencia, basando su gestión en la 

mejora de la Calidad Asistencial.Leer más  

 

EL GOBIERNO CÁNTABRO TRABAJA YA EN LA IMPLANTACIÓN DE UN SISTEMA 

CENTRALIZADO DE COMPRAS EN SU SISTEMA SANITARIO  

Cantabria trabaja ya en la implantación de un sistema centralizado de compras y una plataforma 

logística para el almacenaje de los productos en su sanidad, según informaron a Europa Press fuentes 

de la Consejería de Sanidad y Servicios Sociales.Leer más 

UN PROYECTO EUROPEO AYUDARÁ A PROMOVER HÁBITOS DE ALIMENTACIÓN 

SALUDABLES    

El proyecto EATWELL evalúa las campañas de política nacional que ponen en marcha los 

Estados miembros para fomentar la alimentación saludable. Además realiza recomendaciones 

de intervención para conseguir hábitos saludables, puesto que los investigadores han 

observado una tendencia a emprender acciones informativas y educativas menos 

controvertidas que las intervenciones a nivel del mercado.Leer más 

http://www.ambientum.com/boletino/noticias/edificios-sanitarios-gallegos-seran-eficientes.asp
http://www.noticiasmedicas.es/medicina/noticias/11125/1/La-Consejeria-de-Salud-convoca-ayudas-de-hasta-60000-euros-a-proyectos-de-investigacion-/Page1.html
http://www.premiosbic.com/
http://www.europapress.es/salud/salud-bienestar-00667/noticia-amp-gobierno-cantabro-trabaja-ya-implantacion-sistema-centralizado-compras-sistema-sanitario-20110914202539.html
http://euroalert.net/news.aspx?idn=13853
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Buenas prácticas 

   

La iniciativa del Hospital Amigo del Niño (IHAN) ha sido lanzada por la OMS y UNICEF 

para animar a los hospitales, servicios de salud, y en particular las salas de maternidad a 

adoptar las prácticas que protejan, promuevan y apoyen la lactancia materna exclusiva desde 

el nacimiento. El plan de acción Europeo fija los objetivos de la IHAN. 

 

 

 

 

Los Diez Pasos hacia una feliz lactancia natural son un resumen 

de las directrices a seguir por los servicios de maternidad para 

convertirse en Hospital amigo de los niños: 

 

 1. Disponer una política por escrito relativa a la lactancia 

natural conocida por todo el personal del centro. 

 

 2. Capacitar a todo el personal para llevar a cabo esa política. 

 

 3. Informar a las embarazadas de los beneficios de la LM y 

como realizarla. 

 

 4. Ayudar a las madres a iniciar la lactancia en la media hora 

siguiente al parto. 

 

 5.- Mostrar a la madre como se debe dar de mamar al niño y 

como mantener la lactación incluso si se ha de separar del 

niño. 

 

 6.- No dar a los recién nacidos más que la leche materna. 

 

 7.- Facilitar la cohabitación de la madre y el hijo 24 horas al 

día. 

 

 8.- Fomentar la lactancia a demanda. 

 

 9- No dar a los niños alimentados a pecho chupetes. 

 

 10.- Fomentar el establecimiento de grupos de apoyo a la LM 

y procurar que las madre se pongan en contacto con ellos. 

 



                                                                                                                                                             
                                                                                                                                                   BOLETÍN Nº 1 – Noviembre 2011

 

8 

PREMIOS DESARROLLO 

SOSTENIBLE 2011 [+] 

18 

XXV AÑOS LEY GENERAL SANIDAD Y XXX CONGRESO 

DE LA FEDERACIÓN DE ASOCIACIONES PARA LA 

DEFENSA DE LA SANIDAD PÚBLICA[+] 

15 
JORNADA PROFESIONAL 

DE SALUD PÚBLICA  [+] 

22 

ENVIROASIA 2011. THE 5TH 

INTERNATIONAL ENVIRONMENTAL 

TECHNOLOGIES EXHIBITION & 

CONFERENCE [+] 

11 

4ª CONFERENCIA EUROPEA 

DE SALUD PÚBLICA [+] 

16 

2011 INTERNATIONAL 

SCIENTIFIC CONFERENCE 

ON EMF AND HEALTH [+] 

13 

HEALTHCARE DESIGN 

CONFERENCE 2011[+] 

15 

CONFERENCIA POLÍTICAS 

FARMACÉUTICAS DE LAS 

CCAA [+] 

17 

CONFERENCIA PRODUCTOS 

SANITARIOS. ASPECTOS 

LEGALES Y REGULATORIOS  [+] 

Eventos NOVIEMBRE 2011 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

http://www.ecodes.org/boletin-ecodes/boletin-ecodes-109.html
http://www.bvsspa.es/profesionales/node/725
http://congresos.portalfarma.com/Jornada_Profesional_Salud_Publica/index.htm
http://www.enviro-asia.com/
http://www.eupha.org/site/upcoming_conference.php?conference_page=43
http://ec.europa.eu/health/electromagnetic_fields/events/ev_20111116_en.htm
http://www.healthcaredesignmagazine.com/conference/healthcare-design-leading-conference-healthcare-design-planning-and-research
http://www.conferenciasyformacion.com/conferencias/descargar_pdf/712
http://www.conferenciasyformacion.com/conferencias/descargar_pdf/711
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Finalistas de la II Edición 

de los Premios OMARS 
 

"Redução de 

resíduosHospitalaresPerigosos". 

Hospital ProfessorDoutor Fernando 

Fonseca, EPE. Amadora, Portugal. 

“Iniciativa de Responsabilidad Social 

Corporativa”. Clínica Bofill S.A. 

Gerona, España. 

"Evaluación de la aplicación de producto 

SC48 para el ahorro de combustible en 

Vehículos Sanitarios de Emergencias de 

EPES". Empresa Pública de 

Emergencias Sanitarias. Málaga, 

España. 

“Integración de la RSC en la estrategia 

del Hospital Galdakao-Usansolo” 

Hospital Galdakao-Usansolo. Bilbao, 

España. 

 

Especial: PREMIO OMARS 
 

El pasado 26 de mayo y dentro del contexto de la celebración del V 

Simposio Nacional de Gestión Ambiental en Centros Sanitarios, que tuvo 

lugar en Bilbao los días 25, 26 y 27, tuvo lugar la defensa de las 

candidaturas seleccionadas en la II edición de los Premios OMARS, 

premio que en esta segunda edición se va consolidando y ganando 

prestigio en el sector de la gestión ambiental y responsabilidad social en 

los centros sanitarios. 

El jurado estuvo constituido por: 

Vicepresidente 

 D. Françoise Salmon. Director General de MölnlyckeHealthCare 

Vocalías 

 D. Martín G. Blanco García. Director Gerente Escuela Andaluza 

de Salud Pública 

 D. Javier Gutiérrez Pérez. Director EUROCONTROL 

 Dña. Antonia Aránega Jiménez. Directora de FIBAO 

 D. Aquilino Alonso Miranda. Director Distrito Metropolitano, 

Granada 

 Dña. Francisca Antón Molina. Directora Gerente Hospital 

Torrecárdenas, Almería. 

 D. Emiliano Nuevo Lara. Director Gerente Hospital Clínico,  Jaén 

 D. Manolo Huerta Bueno. Coordinador regional del SIGA SAS 

 Dña. Emilia Martínez Martínez. Subdirectora Compras e 

Inversiones, Hospital Universitario Virgen de las Nieves de 

Granada 
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Durante este acto se entregó el Premio Honorífico por su trayectoria profesional y su gran influencia y repercusión en la 

investigación en relación a los factores ambientales y la salud humana a: Jordi SunyerDeu, codirector del CREAL (Centro de 

investigación en epidemiología ambiental), Director del Programa de Epidemiología y Salud Pública del IMIM y Catedrático de 

la Universidad PompeuFabra de Barcelona; una eminencia en el sector y que previamente nos deleitó con una ponencia en la 

que expuso la posibilidad de relación de ciertos componentes de la contaminación en las ciudades con la aparición prematura 

de la enfermedad de Alzheimer. 

El curriculum de este científico presenta multitud de publicaciones 

que consiguen reiterar su grandeza como investigador. 

Descubriendo como el medio ambiente, los componentes de éste y 

los residuos que contienen pueden afectar a la salud, más 

concretamente a la de los niños. Por pensar más allá que otras 

personas y ver que el impacto de nuestros actos en contra del medio 

que nos rodea no es sino un efecto contra nuestra propia salud y la 

de generaciones venideras. Por investigar no solo los efectos 

directos de la contaminación sino también los que no se expresan 

linealmente y ser capaz de prever a que estamos y estaremos 

expuestos. 

 

El día 27 de mayo, durante la clausura del simposio, se hicieron públicos los premiados elegidos por el jurado que otorgó una 

Mención Especial, un segundo premio valorado en 1.500 € y un estatuilla conmemorativa y un primer premio valorado en 

3.000€, una estatuilla conmemorativa y un viaje para dos personas a la central de MölnlyckeHealthCare en Goteborg, Suecia.

 

 

 

 

MENCIÓN ESPECIAL 

Redução de resíduos 
Hospitalares Perigosos 

 

SEGUNDO PREMIO 

Evaluación de la aplicación de 
producto SC48 para el ahorro de 

combustible en Vehículos 
Sanitarios de Emergencias de 

EPES 

PRIMER PREMIO 

Integración de la RSC en la 
estrategia del Hospital 

Galdakao-Usansolo 


